
Отчет                                                                                                                                                                        

о деятельности Наркопоста  за 2023 – 2024 учебный год 

 

       Общественное формирование по профилактике наркомании, пропаганде 

здорового образа жизни (далее - объединение «Я выбираю жизнь!») является 

органом, проводящим комплексную профилактическую работу в МБОУ 

«Лебяжинская ООШ» для выработки у учащихся навыков здорового образа 

жизни и формирования устойчивого нравственно-психологического неприятия 

к злоупотреблению психоактивных веществ. Объединение «Я выбираю жизнь!» 

создано приказом директора  Учреждения. Для осуществления своей 

деятельности объединение «Я выбираю жизнь!» руководствуется нормативно - 

правовыми документами Министерства  просвещения Российской Федерации, 

Министерства образования и науки Алтайского края, краевыми целевыми 

программами  и настоящим Положением; использует методические 

рекомендации и разработки по профилактике социально-негативных явлений; 

взаимодействует с иными ведомствами, организациями, предприятиями и 

учреждениями по данному направлению деятельности. 

 

      Председателем объединения «Я выбираю жизнь!»   является заместитель 

директора Учреждения по воспитательной работе. 

      Заместителем  объединения «Я выбираю жизнь!»   является учитель - 

предметник Учреждения. Секретарь и иные функции распределяются 

добровольно среди членов общественного формирования. 

      В состав объединения «Я выбираю жизнь!» входят: медицинский работник , 

закрепленный за  образовательным учреждением, заместитель директора по 

воспитательной работе, учитель- предметник, учитель ОБЖ, классные 

руководители, представители ученического самоуправления, представители 

родительской общественности. 

 

Направления деятельности наркопоста: 

 •профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, 

употребления алкоголя и наркотиков;  

•пропаганда здорового образа жизни;  

•повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со 

специалистами. 

 

Задачи  деятельности  объединения «Я выбираю жизнь!» 

1. Создание в подростковой среде ситуации, препятствующей злоупотреблению 

наркотиками. 

2. Распространение информации о причинах, формах и последствиях 

злоупотреблении наркотических средств. 

3. Формирование у подростков навыков здорового образа жизни и 

ответственного отношения к своему здоровью. 

 

 



      Работа объединения «Я выбираю жизнь!» осуществлялась согласно 

календарному плану работы на 2023-2024 учебный год. Все мероприятия были 

направлены на реализацию и достижение главной цели: формирование и 

развитие у обучающихся личностных ресурсов, повышающих их устойчивость 

к негативным влияниям среды. 

Функции объединения «Я выбираю жизнь!»: 

1.Объединение «Я выбираю жизнь!» осуществляет комплекс мероприятий по 

первичной профилактике злоупотребления психоактивных веществ в детско-

подростковой среде: проводит профилактические акции, операции, массовые 

мероприятия, классные часы, конкурсы, организует выставки и др. формы 

профилактической работы. 

2. Реализует на основе групповой и индивидуальной воспитательной работы 

программы, проекты профилактики и устранения аддиктивного (зависимого) 

поведения учащихся. 

3. Ведет работу с родителями, направленную на информирование о случаях 

наркотизации учащихся, о целесообразности внутрисемейного контроля по 

данной проблеме, выявление признаков девиантности в поведении и 

зависимостей, профилактику социально-негативных явлений в семье и 

формирование здорового образа жизни. 

4. Медицинский работник  осуществляет первичное выявление лиц «группы 

риска», имеющих признаки различных отклонений в поведении и склонных к 

злоупотреблению психоактивных веществ, направляет рекомендации родителям 

для получения консультации врача-нарколога и принятие педагогических или 

иных правовых мер. 

5. Организует информационно - просветительскую работу среди учащихся и 

родителей в соответствии с действующими законодательными, нормативно-

правовыми актами Российской Федерации.  

6. Обеспечивает проведение массовых мероприятий с участием учащихся, 

родителей, общественности. В качестве результативности данной работы 

считается  показатель (индикатор): уменьшение численности или отсутствие 

учащихся употребляющих наркотики (вторично:охват школьников 

профилактическими мероприятиями , выпуск школьных газет, бюллетеней, 

отражающих содержание и результаты работы. и т.д.) 

7. Оформляет в  Учреждении уголок «Я выбираю жизнь! А ты!» по 

антинаркотической тематике с указанием телефонов доверия. 

 

В рамках работы школьного наркопоста были проведены следующие 

мероприятия: 

 организована занятость учащихся в кружках и клубах в рамках 

внеурочной деятельности; 

 Работа с учащимися начальной школы:  

1.Цикл классных часов:  «Моё здоровье  - моё богатство!»,- « Как помочь 

сохранить свое здоровье», «Почему некоторые привычки называются 

вредными», «Мы за ЗОЖ!», «Россия – здоровая держава» и др.   

2.Организация мероприятий: Игротека «Движение и здоровье», Анкета 



«Что такое здоровье?», Профилактические беседы «Внимание, дети!»  и 

т.п. 

 

 Работа с учащимися  основной школы. Мониторинг. Выявление 

подростков, склонных к употреблению алкоголя: 

1.Цикл бесед и классных часов:« Мир без вредных привычек», «Жизнь 

прекрасна, не трать ее напрасно», «Мы в ответе за свои поступки»,«Как 

отказаться от опасного предложения» и т.п.  

2.Профилактические  часы  по теме «Профилактика подросткового 

алкоголизму» : «Алкоголизм  у подростков – это стращно!», «Алкоголизм. 

Мифы и реальность» и др. 

 Месячник «Здоровый я — здоровая страна!» (по плану) 

 Акция «Жизнь прекрасна, не трать ее напрасно»  

  Вечер: Квест - игра «Наше здоровье – наше богатство » (5 – 9 кл.) 

 Игра   «Страна Здоровечков (1-4кл) 

 Флешмоб «Дружно, смело, с оптимизмом за здоровый образ жизни! 

 Всероссийская акция «СТОП ВИЧ/ СПИД». 

 Акция  « Красная лента» 

 Выставка  книг  по теме «Здоровье – это здорово!» 

 Всемирный  День Здоровья 

 Профилактические и коррекционные беседы с учащимися, склонными к 

употреблению алкоголя. 

 Оформление памяток для учащихся об ответственности за действия, 

связанные с незаконным оборотом наркотических средств;  

профилактические разъяснительные беседы с учащимися и родителями  и 

др. 

 Профилактические и коррекционные беседы с родителями учащихся 

«группы риска» 

 Единый профилактический день. Выступление  районных специалистов. 

Привлеченные специалисты субъектов профилактики:                                               

Скульбида Юлия Евгеньевна – инспектор ОДН ОУУП и ПДН МО МВД 

России«Павловский».                                                                                                                

Воронин Сергей Васильевич – нарколог КГБУ «Павловский ЦРБ». 

Тоикова О.А. , Бутакова Е.Е. – специалисты КЦСОН. 

Голованов С.А. инспектор ОПДН МОМВД России «Павловский». 

Мамешин В.В. сотрудник ГБДД. 

 Родительские собрания: «За  здоровье  и  безопасность  наших  детей», 

«Организация совместной деятельности педагогов, детей и родителей по 

профилактике вредных привычек». 

 Размещение  информации  на сайте Учреждения  и оформление 

школьного  уголка «Я выбираю  жизнь! А  ты!» 

 Конкурс рисунков и плакатов :« Мы   выбираем  будущее! Защити  себя!»,  

«Всё в наших руках!» , «Мы – за здоровое  будущее!»  и т.п. 
     



 

                В школе налажено взаимодействие с органами системы профилактики: 

КДН, ОДН, отделом по социальной защите населения, органом по опеке и 

попечительству. 

    Результатом работы наркопоста в 2023- 2024 учебном году является 

отсутствие обучающихся, состоящих на учете у нарколога, отсутствие 

правонарушений, связанных с употреблением ПАВ. Работа в школе по 

профилактике табакокурения будет продолжена, т.к. есть обучающиеся, 

имеющие эту вредную привычку. 

Задачи на 2024-2025 учебный год: 

1. Продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового 

образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 

2. Продолжить работу по информированию обучающихся о причинах, формах и 

последствиях злоупотребления наркотическими средствами. 

3. Продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового 

образа жизни и ответственного отношения к своему здоровью. 
 

 

 

Председатель общественного объединения 


